
いつつ星会は最善の福祉サービスの実現を目指します。

私たちは、 と もに歌い、 と もに踊り 、 と もに泣き、 と もに笑い、 と もに愛し

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 と もに生きるこ と を最高の喜びと します。

社会福祉法人いつつ星会経営理念

令和５年が皆様にとりまして素晴らしい年となるよう

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　ご祈念申し上げます
　 コロナの状況は変わらず続いておりますが、徐々に普通の生活に戻れるよう な状

況になるのではと期待しております。このような中ではありますが百寿のお祝いを市長

様ご臨席のもと開催することができました。久しぶりの再会を果たした入居者様と家族

様の喜びは一入であったと思います。早くこのようなことが普通にできるようにならなけ

ればと強く思いました。

　もう 少しの辛抱だと思います、引き続きご理解ご協力のほどお願い申し上げます。

社会福祉法人　 いつつ星会　 　

理事長　 中　 田　 勇　 司　

素敵なサン タ さ ん♪プレ ゼント あり がと う (^ _ -)-☆

ファ イブスタ ー通信ファ イブスタ ー通信
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皆様、サンタ さ んやト

ナカイさ んと 一緒に楽

しまれていました。

職員と 利用者様で1 0 6

歳の誕生日を一緒にお

祝いしました。

最後に皆さ んで美味し

く ケーキをいただきま

した。

養護老人ホーム　 紅梅荘

－２ －

クリ スマス会

106歳の誕生日



特別養護老人ホーム わく わく 荘

－３ －

可愛い
ト ナカ イ さ ん！
よく 来たなぁ ★

美味し い！

今年も 賑やかで

良いなぁ ♬

今年のク リ スマス会も

豪華なお食事やサンタ

登場でたく さ ん笑顔が

見ら れまし た。



特別養護老人ホーム  白梅荘

－４ －

食欲の秋。寒さ も 吹き飛ぶほどのおいしさ に、

表情も ほころんでいました。秋刀魚焼き

クリスマス会
～おでん居酒屋～

味が染みて

いて美味し そう

だなぁ ★

おっ と っ と ！



－５ －

干し 柿作り

地域密着型特別養護老人ホーム 白梅の森

美味し く な～れ♬

クリスマス忘年会

し ら う め音楽隊♪
プレ ゼント も ケーキも

も ら っ たよ～♬



グループホーム  おから ぎ

デイ サービスセンタ ー  おから ぎ

ク リ スマス会

秋のめぐみは、秋色の風景と 食材です

美味し く 、楽し く 、

にぎやかに過ごし

ました。

－６ －

一人ひと り のご意向や

課題に沿っ たメ ニュ ー

で個別に運動を 頑張っ

ています。 楽し く 体を

動かし て、 元気で生き

生き し た毎日を ！

ちょっと照れてる

　 かわいらしい

　 　 サンタさん＆

　 　 　 ト ナカイさん

サービス精神旺盛な

　 エンターテイナーのお二人。

　 　 　 　 　 ノリノリでピース！

1 1 月8 日＝1 1（ いい）8（ 歯）の日
昨年1 1 月、嶋田文夫様（ 8 8 ）が二戸市
より『 良い歯の表彰』を受けら れました。
8 8 歳でご自分の歯が2 0 本以上！素晴ら
し いですね。
こ れからも 歯を大切に、 お好きなも のを
美味しく 食べて、 どう かお元気でお過ご
しく ださ いませ。

冬を楽し む

運動器機能

向上訓練 個別機能

訓練

寒さ も 吹き 飛ぶよう な皆さ んの笑顔と 元気

な笑い声が温かい、 デイ の日常です。

素敵な笑顔です！

クリ スマスウイー ク
1 2 月2 2 日～2 8日

なんだか
見たことのある

サンタ さ ん
だなぁ ～



－７ －

今回は、 デイ サービスに通いながら 在宅で過ごさ れているＯ 様をご紹介し ます。

デイ サービスでは皆様と の会話を楽し まれ、 自宅では体力が落ちないよう にと 、 自身でも 運動

を欠かさ ないＯ 様です。

いつつ星会居宅介護支援事業所

お気軽にお電話く ださ い
☎0195-26-8082

いつつ星会訪問介護事業所

いつつ星会訪問介護事業所
☎０ １ ９ ５ ２ー ３ ８ー ９ ８ ７

（ 担当： 下堀・ 田端）

今回は、生活支援・ 通院介助で訪問さ せていただい

ているＷ様を 紹介さ せていただき ます（ ＊＾ ＾ ＊）

いつも ニコ ニコ 、コ ミ ュ ニケーショ ン が楽し いＷ様

です。

血圧・ 体温の測定、

食事や服薬の確認を

しています。

洗濯物を一緒に畳ん

だり 、デイサービスの

準備をしたりしていま

す（ ＾ ＾ ♪

運動器具で足を コ ロコ ロ。

「 むく みも 取れるよう な気が

するよ」
デイ サービスで靴下相撲！

頑張って！ ！ 

みんなで水木団子作り ♪

「 こ こ から つければいい

かな？」



法人から のお知ら せ

ご 寄 付 ・ ボ ラ ン テ ィ ア
紅梅荘・ わく わく 荘・ 白梅荘・ 白梅の森・ おから ぎ（ 令和４ 年10月～12月）

急募！看護職員

【 ご寄付】 荒川　 吉代 様（ ポータ ブルト イ レ １ 台） 　 　 社会福祉法人笑風会 様（ 柿１ 箱）
　 　 　 　 　 ダスキン 二戸 様（ アルコ ール消毒液５ Ｌ ） 　 まる し ょ う  様（ みかん１ 箱）
【 ご遺族様よ り 】
　 　 山舘　 典子 様（ ２ ０ ，０ ０ ０ 円） 　 　 野口　 敦子 様（ ５ ０ ，０ ０ ０ 円）

　 今年度は介護や福祉の魅力を伝えること 、いつつ星会の名前を知ってもらう こと の２点に重きを置いて、イベント

参加や学校訪問などをし ております。これまでの取り 組みについて簡単にご紹介します。

★就職フェアへの参加

　 新卒、中途の分野にとらわれず、さまざまな就職フェアや面談会に参加し ております。

　 秋に開催さ れた高校2 年生対象の就職フェアでは、オンラインで施設と 中継を結んでたく さ んの生徒の皆さ んに

施設内の見学や職員や施設入居者と の交流を体験し ていただきまし た。コロナ禍の影響で施設の中に入る機会が

減ってしまったせいか、例年以上に皆さ ん興味津 ！々「 思ったより 綺麗」などと 驚かれる生徒さ んが例年以上に多く 、

実際に目で見て働く 職員と 話をすること の効果を感じまし た。

★出前講座への参加

　 今年度は二戸管内の高等学校と 中学校あわせて４つの学校に訪問さ せていただ

きまし た。お話し する内容は学校によって多少異なりますが、福祉の言葉の意味か

ら始まり 、仕事の内容や多職種によるチームケアについて実際に私が生活相談員と

し て関わったエピソード などをお話し さ せていただきまし た。講義のあと は質問コー

ナーがあるのですが、「 やり がいや魅力を詳しく 教えてほし い」「 大変だったこと は？」

「 給料は？」など鋭い質問ばかり 。それだけ皆さ んが興味や関心を持ってく れている

分野なんだと 実感し ています。

★情報発信の強化

　 採用ホームページのリ ニューアルのほか、折込チラシ、インタ ーネット 求人サイト（ マイナビ）の掲載など昨年以上

に広報活動に力を入れています。また、今年度はこれまで更新し ていたブログに加えてFaceb o o kと Insta g ram の

更新を本格的に開始しまし た。採用だけでなく 、ご家族の皆様や地域の皆様への情報発信のツールとし ても 活用し

ていきたいと 考えております。

　 ファイブスタ ー通信をご覧の皆さ んも ぜひアクセスし てみてく ださ い！

ファ イブスタ ー委員会より 活動報告 ～介護・ 福祉の魅力発信～

〔 本部〕〒0 28-6 106 　 岩手県二戸市仁左平字横手６ 番地１ 号

　 　 　 TEL 0 1 9 5-23 -8 989 　 FA X 0 1 9 5-23 -8 999 　 UR L： h ttp : //w w w . itu tu b o sh i.c o m

〒02 8-6 106  岩手県二戸市仁左平字横手6番地1 号
電話: 0 1 95 -2 3-8 9 89   FA X: 0 1 9 5 -2 3 -8 9 9 9

〒0 28 -6 1 05  岩手県二戸市堀野字大畑1 番地1号
電話: 0 1 95 -2 3-8 0 70   FA X: 0 1 9 5 -2 3 -8 0 6 5

養 護 老 人 ホ ー ム 紅 梅 荘
特別養護老人ホームわく わく 荘
わく わく 荘ショ ート ステイ サービ ス

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 白 梅 荘
白梅荘ショ ート ステイ サービ ス
地域密着型特別養護老人ホーム白梅の森
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電話: 0 19 5 -43 -3 03 5   FA X: 0 1 9 5-4 3 -3 0 3 6

電話: 0 19 5 -22 -4 13 9   FA X: 0 1 9 5-2 2 -5 1 3 9

電話: 0 19 5 -23 -8 98 7   FA X: 0 1 9 5-2 3 -8 9 8 1

電話: 0 19 5 -26 -8 08 2   FA X: 0 1 9 5-2 3 -8 9 8 1

グ ル ー プ ホ ー ム お か ら ぎ

いつつ星会デイ サービスセンタ ーおから ぎ

い つ つ 星 会 訪 問 介 護 事 業 所

いつつ星会居宅介護支援事業所

★

★

★

★

　 介護職員、 管理栄養士、 調理師、 介護支援専門員も 求人

し ており ます。 詳し く はハローワーク 、 又はいつつ星会本

部までお問い合わせく ださ い。

いつつ星会採用ホームページ

　 　 　 　 詳し く はこ ちら から ⇨

フ ァ イ ブスタ ー委員会 採用担当
地域密着型特別養護老人ホーム 白梅の森

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 生活相談員　 中田　 悠 In sta g ram faceb o o k

http://www.itutuboshi.com

